
Bruxelles

Help je regelmatig een naaste die 

zijn of haar zelfstandigheid aan het 

verliezen is ? Wij steunen je ! 

JULLIE ZIJN MET MEER DAN 

10% IN BRUSSEL 

De 

mantelzorgers



WWW.AIDANTSPROCHES.BRUSSELS

Telefonisch op 02.474.02.55 luisteren wij naar jou, 

beantwoorden jouw vragen, geven je informatie, enz.

Via onze website (www.aidantsproches.brussels) voor 

meer informatie, voor de nieuwsbrief en voor andere 

diensten voor mantelzorgers 

Via onze facebook pagina (www.facebook.com/ai-

dantsproches.BXL) 

Dankzij onze info- en uitwisselingsgroepen (info per 

telefoon)

� 02.474.02.55

� info@aidantsproches.brussels

VOLG ONS OP 

Bruxelles

DE MANTELZORGERS 

Info in NL ? 

Bel : 078/77.77.97 /  steunpuntmantelzorg.be  


